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THI TRAN TAN KHAI Pjc 1ap - Tu do - Hanh phiic
Sb6: 65 /KH-UBND Tan Khai, ngay 17 thang 04 ndam 2024
KE HOACH

Thye hién Chuong trinh nang cao hi€u qua cong tac phong chéng dich va
y té du phong nam 2021 - 2025 trén dia ban thi tran Tan Khai

Can cit Chuwong trinh hanh dong so6 28-CTr/PU ngay 28/3/2024 cia Ban
Chcfp hanh Dang bo thi trdan vé thuc hién Thuc hién Nghj quyét Pai hoi dai biéu
toan quéc lan thir XIII ciia Pang; Nghi quyét Pai héi Pang bé tinh lan thir XI,
Nghi quyét Dai hoi Dang bo huyén lan thir XTI, Nghi quyét Dai hoi Dang bo thi
tran lan thie VI, nhiém ky 2020-2025 (diéu chinh, bé sung).

UBND thi tran xay dung Ké hoach Thuc hién Chuong trinh nang cao hiéu
qua cong tac phong chéng dich va y té du phong giai doan 2021 - 2025 trén dia
ban thi trin v&i cac ndi dung nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Pay manh truyén théng gido duc stirc khée dé nang cao nhan thic cia
nguodi dan vé phong, chéng bénh dich, cham séc stc khdée ba me, tré em, dan
s6 - ké hoach hoa gia dinh, v¢€ sinh an toan thuc phém... Tao diéu kién dé Nhan dan
tiép can cac kién thirc va k¥ ning vé phong bénh, tich cuc ty gidc tham gia cac
hoat dong bao v¢ moi truong, nang cao suc khoe.

- Tang cudng hoat dong c6 hi¢u qua Ban chi dao cham soc strc khée nhan
dan chi dao cong tac phong, chong dich bénh, vé sinh moi truong va chuong trinh
y t€ qudc gia trén dia ban thi tran.

2. Yéu cau

- Quan tri¢t can bg, cong chirc, vién chirc, nhan dan déy manh cong tac van
dong, truyén thong gido duc strc khoe d€ nang cao nhan thuc cua nguoi dan vé
phong, chong bénh dich, cham s6c sttc khoe ba me, tré em, dan s6 - ké hoach hoa
gia dinh, v¢ sinh an toan thuc pham, thuc hién c6 hiéu qua céc chuong trinh y té
quoc gia trén dia ban thi tran.

II. MUC TIEU THU'C HIEN

1. Chu dong t6 chtrc trién khai thuc hién ké hoach phong, chéng dich bénh,
to chirc gidm sat dich va thuc hién gidm sat cac 6 dich, cac bénh c6 nguy co gay
thanh dich, khong dé dich bénh lay lan trén dién rong.

2. Cong tac bao dam vé sinh an toan thuc pham duogc trién khai véi sy tham
gia tich cuc cua cac ban, nganh, doan thé trong cong tac ki€ém tra, giam sat, to6 churc
kiém tra cac co sé mua ban, ché bién thyc pham.



3. Tang cudng cham soc strc khde ba me, tré em, Dan s6 ké hoach hoa gia
dinh.

4. Tang cuong tiém chung day du cho tré dudi 1 tudi

5. Tang cudng cong tac quan 1y va cham soc stc khoe cho ngudi cao tudi
dam béo theo quy dinh cua B§ Y t€.

6. On dinh quy m6 dan sO, duy tri vitng chic mirc sinh thay the giam thiéu
tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh; nang cao chat luong dan sO va cham soc
sttc khoe nhan dan; gdp phan hoan thanh cac chi tiéu kinh té - x3 hoi cua dia
phuong.

III. NOI DUNG, GIAI PHAP THUC HIEN

1. Ting cudng cong tac truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai
chung. Nang cao nhan thirc nguoi dan vé phong, chong bénh Sbt xuét huyét, Tay
chan miéng, Thiy dau, bénh dai.....tai cic trudng hoc, cong doéng. Vé sinh moi
truong trong va xung quanh nha; co quan, cong so va khu vyc cong cong. T6 churc
ra quan ngdy tong vé sinh mdi truong va diét lang quang/bo giy trong toan thi tran
va thuong xuyén tai hg gia dinh.

2. Kiém tra vé sinh an toan thuc pham 3-5 1an/ ndm. Thiét 1ap hé thong mang
lu6i vé vé sinh an toan thuc pham tai cac khu phd. iy manh cong tac tdp huén,
tuyén truyén, ting cudng thanh tra, kiém tra dam bao vé sinh an toan thuc pham
ddi v&i cac co s& san xuét, kinh doanh, ché bién thuc phém, bép an tap thé.
Thudng xuyén cip nhat danh sach cac co s& dn udng va ky cam két an toan thuc
pham, thong bao tdp huin cdp nhat kién thirc khi c6 to chitc. Chu dong giam sat
ngd doc thuc pham va cac bénh truyén qua thuc pham. Khong dé xay ra cac vu ngd
doc thuc phém 16n trén dia ban.

3. Trién khai cho tré em tir 06 thang dén 60 thang dugc ubng Vitamin A lidu
cao 02 1an/ nim va ba me sau sinh trong vong 30 ngay dugc ubng Vitamin A liéu
cao. Cai thién tinh trang stc khoe ba me va tré em trén dia ban, cham soc suc khoe
sinh san cho vi thanh nién, thanh nién trong cong dong. Giam ty 1€ suy dinh dudng
thé thap coi O tré em dudi 5 tudi, thu hep khoang cach vé suy dinh dudng thap coi
gilta cac ving mién; cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng & cac dbi tuong
thudc nhém nguy co cao bao gdm phu nit mang thai, phu nit cho con b, phu nit
tudi sinh dé va tré em dudi 5 tudi.

4. Trién khai tiém ching mo rong thudng xuyén tai Tram Y té theo dung quy
dinh ctia BYT. Tuyén truyén rong rai trén cac kénh Facebook, Zalo khi c¢6 vaccine
va to chirc tiém bu cho tré theo quy dinh.

5. Quan 1y, cap nhat ho so sitc khoe ngudi cao tudi trén dia ban, kép hop Hoi
dong y to chire kham cap thudc mién phi 01 1an/ nam.

6. To chirc tét cac hoat dong truyén thong, gido duc, tu Vén tryc tiép danh
cho céc cdp vo chong trong do tudi sinh dé, phu nr mang thai. Tu van va kham stc
khoe trudc hon nhan; tim soat, chan doan va diéu tri sém bénh tat trudc sinh va so



sinh; giam thiéu mat can bang gidi tinh khi sinh; tdo hon va hén nhan can huyét
thong.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram y té

- Tang cuong cong tac cham soc suc khoe nhan dan ngay cang t6t hon, han
ché t6i mc thip nhit cac dich bénh xay ra, nang cao hon ntta viéc tuyén truyen
phong chdng dich bénh, cong tac xa hoi hoa y té phai dugc chu trong duy tri bén
ving ti€u chi quoc gia vé y té x4.

- Tao diéu kién thuén tién cho nguoi dan tiép can voi cac dich vu cham soc
stc khoe co chat luong; nang cao tinh than, thai do phuc vu ctia can bd y t€ hudng
dén sy hai long ctia nguoi bénh.

- Py manh cong tac truyén thong gido duc stc khoé, truyén thong dan sb
trén cac phuong ti€n thong tin dai ching, nham thay do6i hanh vi trong cdng dong
dan cu. Nang cao nhan thuc ctia nguoi dan vé phong chong cac bénh tat dé nang
cao suc khoe.

- Phat hién sém va xu 1y kip thoi, giam s mac va tir vong, khong ché kip
thot khong dé dich bung phat lan rong cac dich bénh : Covid-19, Bénh cum A
(H5NT), A(H7N9), Bénh sot xuat huyét, Bénh tay chan miéng, Thuy dau...

2. Cac truong hoc trén dia ban

- Tuyén truyén cho hoc sinh cach phong chdng mot sé bénh nhu: Covid —
19, HIV/AIDS, s6t xuat huyét, Thuy dau, Tay chan miéng...

- Lam tbt cong tac cham soc stc khoe y té hoc duong, gidm sat phat hién va
xur 1y kip thot cac dich bénh xay ra trong truong hoc.

- 100% hoc sinh céc truong miu gido, tiéu hoc duoc huéng dan, gido duc
cham soc suc khoe rang miéng va dugc kham stre khoe.

- Giam ti 1& méc bénh hoc duong cling nhu nham kiém so4t va han ché mot
sO y€u t0 nguy co cao cua bénh, tat hoc duong pho bién hién nay bao gom: can thi,
giun san, cong veo cot song, bénh rang miéng va thay do1 hanh vi & hoc sinh.

3. Cong chirc Van hoa — xa hoi

- Phéi hop voi Tram vy té, cac truong hoc, ban, nganh, khu phé tang cudng
phong chong dich bénh, kiém tra an toan vé sinh thuc pham.

- Chu tri, phdi hop Dai truyén thanh thi trdn viét bai tuyén truyén gido duc
nham nang cao nhan thirc ngudi dan phong chong dich bénh, lya chon thuc pham
an toan v¢€ sinh.

4. Cong chirc Tai chinh — ké toan

Theo phan cip ngan sach hién hanh tham muu UBND thi trin bé tri dam bao
kinh phi theo quy dinh.

5. Can bg Dan toc — Ton giao



- Chu tri thue hién tuyén truyén, van dong dong bao dan tdc thiéu sb tuyén
truyén phong chong dich bénh, st dung thuc pham an toan va nguén nudc hop vé
sinh.

- Phéi hop voi Tram y té xay dung va thyc hién cac mo hinh trién khai diém
tai cac khu phd khé khan trong thi trn.

6. Hoi Nong dan

- Tuyén truong nong dan phong chdng dich bénh, ting cudng phat trién hoi
vién nham dam bao an toan trong san xuét, ché bién lvong thuc, thuc phém; phat
trién mé hinh sinh thai vuon - ao - chuéng. Van dong hd tro hoi vién thuc hién mo
hinh dinh dudng, an toan thuc pham.

7. Hoi Lién hi¢p Phu nir
Phéi hop véi cac nganh, cac don vi lién quan van dong, tuyén truyén phuy nit

vé cham soc dinh dudng ddi véi tré so sinh, nhi dong, thiéu nién va thanh nién,
nang cao y thirc phong chdng dich bénh trong nhan dan.

8. Poan Thanh nién CSHCM

- Phéi hop voi Tram Y té thuc hién hoat dong gido duc truyén thong vé stre
khoé sinh san vi thanh nién, dic biét trong cac truong trung hoc co sé, trung hoc
pho thong, trong lyc lugng can b Poan vién thanh nién cac don vi trén dia ban thi
tran. Pay manh tuyén truyén phong chéng dich bénh trong cong dong, tham gia
chién dich vé sinh méi truong, diét lang quing trén dia ban.

9. Nhén vién Pai Truyén thanh

Phéi hop v0i cac ban, nganh, khu phd va cac don vi lién quan tuyén truyén
ndi dung phong chong dich bénh.

10. Trwéng ban quan 1y cic khu pho

Phoi hop véi Tram Y t€, cac truong hoc va cac don vi lién quan trién khai t6
chuc thuc hién ké hoach nay.

UBND thi tran yéu cau cac ban, nganh, doan thé, khu pho, cac don vi lién
quan can cr chirc nang nhiém vu va ndi dung ké hoach nay chu dong trién khai cac
nhiém vy dam bao nghiém tac, hiéu qua./.

Noi nhén: TM.UY BAN NHAN DAN
- TTDU; TT.HDND thj trin; CHU TICH

- CT, cac PCT. UBND thi tran;

- UBMTTQVN, cac ban nganh doan thé TT;
- Ban quan ly cac khu phd;

- Luu: VT.
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